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Motion - Mottagning for sexuellt valdsutsatta

Under 2017 anmaldes omkring 22 000 sexualbrott i Sverige, varav 7 370 rubricerades
som valdtakt. | den Nationella trygghetsundersdkningen uppger 6,4 procent att de
utsattes for sexualbrott under 2017. Det ar storsta delen kvinnor som utsatts for
sexualbrott, men dven man utsatts. (Brottsforebyggande radet, BRA). Nar det géller
sexualbrott ar det ocksa valkant att det finns ett stort morkertal.

Dagens ETC gjorde i borjan av 2018 en granskning av varden for valdtagna i Sverige. Den
visade att det var mycket ojamnt och att de flesta landsting och regioner inte hade
sarskilda mottagningar for valdtagna (Dagens ETC 2018-02-01). En av de mer
uppmarksammade mottagningarna ar akutmottagningen foér valdtagna pa
Sodersjukhuset i Stockholm. De har 6ppet dygnet runt och de jobbar enbart med att ta
emot personer som har utsatts for valdtakt. | ETC:s granskning lyfts att utifran olika
befolkningsunderlag kan det vara svart att ha den typen av mottagning i hela landet.

En region med mer liknande forutsattningar som Varmland som har specialkunskap ar
Region Sérmland. De har inrattat ett team for sexuellt valdsutsatta och dessa har
mottagningar pa tre av deras sjukhus. Teamet av bade medicinsk och psykosocial
kompetens. De arbetar med att forbattra, standardisera och sakerstalla kvalitén i
bemdtandet och omhandertagandet av de som utsatts for sexuellt vald. Verksamheten
borjade som projekt 2014 och permanentades 2017. Mottagningarna har inte 6ppet
dygnet runt men teamet arbetar med utbildning av personalen pa akutmottagningar for
att 6ka kunskapen for de som moter patienter i akuta skeden.

Nationellt Centrum for Kvinnofrid (NCK) beskriver hur personer som ar utsatta for
sexuellt vald tycker att det ar obehagligt och svart att séka vard efter ett 6vergrepp. Med
ett team med specialkunskap inom omradet skapas en trygghet hos manniskor att veta
att det finns en sarskild mottagning dar man ar van att bemdéta sexuellt valdsutsatta som
befinner sig i kris pa grund av att det utsatts for dvergrepp.

En mottagning for sexuellt valdsutsatta skulle ocksa kunna ha kompetens att mota
personer som varit i prostitution, manniskohandel eller anvant sex for att skada sig -
liknande Mika-mottagningarna som finns i Goteborg, Malmé och Stockholm. Aven det
ett omrade dar medvetenheten om att det finns specialkompetens minskar troskeln for
att kunna soka vard.

Majoriteten av de som utsatts for sexuellt vald ar kvinnor. Att ha specialkunskap inom
regionen gallande sexuellt vald ar ocksa positivt for de man och icke-binara som utsatts
for sexuellt vald, eftersom att specialkunskapen kring sexuellt vald gor att fortroendet
Okar. Att det finns ett team for sexuellt valdsutsatta ar viktigt for att kunna erbjuda ratt
hjalp da det finns kompetens och det blir lattare for utsatta att séka hjalp.

Ett specifikt team for sexuellt valdsutsatta 6kar ocksa kvalitén inom hela verksamheten
eftersom att de, precis som i S6rmland, kan fortbilda 6vrig personal. Varmland borde
darfor inratta ett sddant arbetssatt och visa att vi har kompetens att mote valdsutsatta.
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Med anledning av ovanstaende foreslar vi att utreda forutsattningarna for att starta en
mottagning eller ett team for sexuellt valdsutsatta i Region Varmland i enlighet med

motionens intentioner
Karlstad 2019-03-07

Anna Hammar och Bodil Muras (V)



