Kommunfullmaktige 2024-11-07

Motion: Forbattra ungas kunskap om vald i parrelationer

Var tredje niondeklassare som nagon gang varit i en parrelation eller dejtat har blivit
utsatt for vald av sin partner. Det slar en forskningsstudie gjord pa enkatsvar fran 5 820
15-aringar fasti borjan av 2024*

En stor del av valdet som unga utsatt for i parrelationer ar sexuellt vald. Det ar fyra
ganger vanligare att flickor utsatts for sexuellt vald an pojkar. Flickor blir ocksa i dubbelt
sa stor utstrackning utsatt for annat fysiskt vald i sin parrelation an vad pojkar blir.

Den absolut storsta andelen vald ar det digitala psykisk valdet, en relativt ny form av
vald som vuxenvarlden ofta missar. Var fjarde ung som haft en parrelation har blivit
utsatt for den har typen av vald. Det digitala valdet handlar framfor allt om Gvervakning,
kontroll, hot och hat via sociala medier.

Resultatet av valdet ar att de utsatta ungdomarna i hogre grad har sjalvskadebeteende,
suicidtankar, har utfort suicidforsok, har atstérningar samt lider av depression.

| sina slutsatser konstaterar rapportforfattarna att; “Barn och unga har ratt till
information om vald i relationer. Vad ar vald? Var gar gransen fér vad som ar
acceptabelt? De behéver ocksa vuxna som uppmaéarksammar vald genom att stalla
fragor och se varningssignaler. Har har skolan och foéraldrarna en viktig roll” (s.19)

| Karlstads kommun gors en hel del for att utbilda och starka barn och ungas sexuella
halsa. Bland annat har vi konceptet "kann dig sjalv” och det finns aven flera delar i
laroplanen som tar upp omradet ”"Sexualitet, samtycke och relationer”

Men det &r uppenbart att mer behdver goras for att barn och unga ska fa en trygg och
positiv forsta parrelation. Vi maste ocksa sakerstalla att barn och unga ar val inforstadda
med samtyckeslagen och vad som ar okej och inte i en relation.

Av dessa anledningar foreslar Vansterpartiet att:

- Kommunstyrelsen i samarbete med berérda namnder fa i uppdrag att utvardera
och darefter uppdatera aktuell utbildning i sexuell halsa och relationer for att
passa dagens utmaningar med olika typer av vald i ungas parrelationer.

For Vansterpartiet

Parvane Assadbegli och Siri Hasting
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